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Semaine 17

Menus du jour

Courtelary, le 23 avril 2018

Lundi 23.04.2018

Roti de boeuf
Pdt country
Légume

Mardi 24.04.2018

Cuisse de poulet
Risotto
Salade

Mercredi 25.04.2018

Saucisse de veau
Pates
Salade mélangée

Jeudi 26.04.2018

Haricots jaunes étuvés
Cou fumé et wienerli
Pommes soufflées au romarin

Vendredi 27.04.2018

Gratin de poissons aux courgettes
Couscous

ou

Emincé d'agneau (ail-moutarde)
Couscous
Légume
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Festival des pates

Courtelary, le 23 avril 2018

Lundi 23.04.2018
Pates 1: Pesto rouge et boulettes de boeuf

ou

Pates 2: Pesto rouge et légumes

Mardi 24.04.2018
Pates 1: Asperges, jambon et champignons

ou

Pates 2: Asperges et champignons

Mercredi 25.04.2018

Pates 1: Tomate, ail, basilic et saucisse grillée (porc)

ou

Pates 2: Tomate ail et basilic

Jeudi 26.04.2018
Pates 1: Petits pois et poulet au curry

ou

Pates 2: Petits pois sauce curry

Vendredi 27.04.2018

Pates 1: Lasagnes au saumon et épinards
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Menus Végetariens

Lundi 23.04.2018

Paupiettes de choux
Pdt country
Légume

Mardi 24.04.2018

Flan de champignons
Risotto
Salade

Mercredi 25.04.2018

Courgettes farcies
a la ratatouille
Salade mélangée

Jeudi 26.04.2018

Haricots jaunes
Steak de tofu
Pommes soufflées

Vendredi 27.04.2018

Omelette gratinée
Couscous
Légume
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Courtelary, le 23 avril 2018

Menus sans gluten sans lactose

Lundi 23.04.2018

Roti de boeuf
Pdt country
Légume

Mardi 24.04.2018

Cuisse de poulet
Risotto
Salade

Mercredi 25.04.2018

Saucisse de porc
Pates
Salade mélangée

Jeudi 26.04.2018

Haricots jaunes étuvés
Cou fumé et wienerli

Pommes soufflées au romarin

Vendredi 27.04.2018

Filet de carrelet aux herbes

Quinoa
Légume
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Menu de la quinzaine

QUINZAINE

du 23 avril au 04 mai

Vitello tonnato
Salade et pommes au romarin
Nid de meringue, creme et fruits rouges



